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Een dag uit het leven van een consultant 
 
Wees de wijste.. 
 
 
 
Ook nu weer bleek het een verdraaid lastige opdracht tijdens een van mijn trainingen: “Neem jouw 
lastigste leerlingen van dit schooljaar in gedachten en bedenk 10 positieve dingen over deze leerlingen.” 
Ik leg deze opdracht vaak voor in trainingen die gaan over het positief benaderen van leerlingen. Vaak 
zijn dat mentorentrainingen, waarin we het hebben over het opbouwen van een constructieve relatie met 
je leerlingen. Een relatie die leren en presteren bevordert. Docenten, mentoren, vinden dit soms moeilijk, 
vooral bij de ‘lastige’ leerlingen. Bij ‘lastige’ leerlingen, immers, pronkt vooral dat ‘lastige’ op het netvlies; 
de rest gaat een beetje schuil. Deze oefening maakt altijd weer de tongen los. Deelnemers ontdekken dat 
de relatie met die ‘lastige’ leerling in een negatieve spiraal zit. Alleen door het kiezen van een andere 
insteek kunnen ze hieruit komen. Maar dan moet er wel één de wijste zijn, één van de twee moet de 
eerste stap doen. De leraar bijvoorbeeld, door een onverwacht complimentje te geven in plaats van de 
bekende uitbrander. “Ja, maar ik vind dat een leerling zo’n compliment wel moet verdienen …!” De 
opmerking kwam van een leraar die al de hele training wat weerbarstig gekeken had. Ik haal mijn 
schouders op. “Ik heb gemerkt dat jij je leerlingen uitstekend kent. Je kunt vast wel iets vinden…” 
Iemand moet de wijste zijn… 
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